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یجب وضع ھذا الإشعار على جمیع نسخ ھذا المستند

إشعار ھام وإخلاء مسؤولیة

.

.لھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةھذه "الوثیقة" ھي ملكیة حصریة 

ن محتوى ھذا المستند عیعد ھذا الإشعار والشروط الواردة بھ جزءاً لا یتجزأ من ھذا المستند. ویجوز للجھات العامة الإفصاح 
أو جزءٍ منھ لمستشاریھا و/أو المتعاقدین معھا، شریطة أن یتضمن ھذا الإشعار.

ة و/أو مستشاریھا أي استخدام أو إجراءات تنبثق عن ھذا المستند أو جزءٍ منھ، من قبل أي طرف، بما في ذلك الجھات العام
للحد امسؤولیتھھیئةوتخلي الو/أو المتعاقدین معھا، یكون على المسؤولیة التامة لذلك الطرف ویتحمل المخاطر المرتبطة بھ. 

طالبات بصرف م(بما في ذلك الخسائر والأضرار مھما كانت طبیعتھا والتي یرُفع بھا المسموح بھ نظاماً عن أي تبعیات
ذات علاقة النظر عن الأسس التي بنُیت علیھا بما في ذلك الإھمال أو خلافھ) تجاه أي طرف ثالث تكون ناتجة عن أو

باستخدام ھذا المستند بما في ذلك الإھمال أو التقصیر.

إصداره.د وما تضمنھ من محتویات استناداً على الشروط الواردة بھ واعتباراً من تاریختسري صلاحیة ھذا المستن
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الغرض من الوثیقة1.0

ید. یمكن الغرض من ھذه الأدلة الإرشادیة ھو تحدید المخاطر المحتملة المرتبطة بالأنشطة ذات الخطوة المرتفعة، والتي تحدث في معظم مواقع التشی
استخدامھا كملصقات. ویمكن عرض ھذه الملصقات في أماكن بارزة حیث یمكن لجمیع الموظفین رؤیتھا استخدام كل نشرة كأداة تدریب بالإضافة إلى 

وقراءتھا.

النطاق2.0

ة.ینطبق نطاق ھذه الأدلة الإرشادیة على جمیع الأعمال التي یتم تنفیذھا بموجب جمیع عقود التشیید المنفذّة في المملكة العربیة السعودی

التعریفات3.0

الوصفالتعریفات
حدث غیر مخطط لھ یؤدي إلى إصابة أو مرض أو تلف الممتلكات أو الآلات أو المنتجات أو البیئة.الحادث

ویعُرّف تلامس الكتلتین بأنھ نظام یتم تركیبھ على أذرع المرفاع للتحذیر أو لمنع (أو كلیھما) تلامس كتلتین معاً.مانع تلامس الكتل
تلامس كتلة الحمل السفلیة (أو مجموعة الخطاف) مجموعة الحمل العلویة (أو نقطة "الحالة التي تحدث عندما 

التقاء الذراع بالبكرة)، مما یسبب خطرًا على سیر عملیات المرفاع".
نظام مُصمم للتحذیر من الخطر وتحدید معالم وإحداثیات الخطر مادیاً. حواجز المرور یمكن أن تكون "مرنة" أو حاجز المرور

ة" في أعمال التشیید والبناء، اعتماداً على الاستخدام المقصود وطبیعة الخطر الذي تتم الحمایة منھ"صلب
COSHHالتحكم في المواد الخطرة على الصحة

الشخص الذي یمكنھ تحدید المخاطر الحالیة والمتوقعة في المنطقة المحیطة أو ظروف العمل التي تعدّ غیر صحیة الشخص المختص:
رة أو تشكل مخاطر على طاقم العمل، والذي یمتلك الصلاحیة لاتخاذ التدابیر التصحیحیة الفوریة للتعامل أو خط
معھا.

CSM/FMمدیر موقع التشیید / مدیر المرافق
مدى الارتفاع النسبي للأصوات في الھواء كما تسمعھا الأذن البشریة.دیسیبل (أ)

بدیلة للحمایة من المخاطر، یمكن لصاحب العمل طرحھا بحیث توفرّ للموظفین مستوى تصامیم أو مواد أو أسالیب المكافئ
سلامة مماثلاً أو أعلى من الأسالیب أو المواد أو التصامیم المحددة حسب المعاییر المعمول بھا.

GFCI) قاطع الدائرة الكھربائیة للحمایة من العطل الأرضيGFCIرب الأرضي )، والمسمى كذلك بقاطع دائرة التس
)ELCB) أوجھاز قاطع دائرة التیار المتبقي (RCD ھو جھاز یقطع الدائرة الكھربائیة عندما یكتشف أن ،(

التیار الكھربائي یمرّ في مسار غیر مُخصص لھ، مثل المیاه أو جسم شخص ما.

تصریح الأعمال الخطرة
المطلوبة للعمل داخل المناطق الخاضعة للرقابة.وثیقة تشیر إلى الظروف الخطرة والتدابیر الوقائیة والموافقات

HCPخطة الإبلاغ عن الأخطار
ویتضمن صاریة ترتفع فوق منصة -عمودیاً وبدون دوران -جھاز یستخدم لرفع وتنزیل الحمولات أو الأشخاص الرافعة الثابتة

دون وجود معدات صیانة للأبنیة.العمل، ورافعة للأشخاص والمواد، وصاریة للسقالة، ورافعة تسلسلیة، ولكن ب
HSSEالصحة والسلامة والأمن والبیئة

JHAتحلیل مخاطر العمل
LOTOالغلق الوظیفي والبیان التحذیري

MEWPمنصة العمل الرافعة المتحركة
PPEمعدات الحمایة الشخصیة
PSIPSI وترمز أحرفھا إلى رطل لكل بالبوصة.ھي وحدة قیاس الضغط المكافئة للقوة بالرطل على المساحة

بوصة مربعة.
SCBAأجھزة التنفس المستقل

SDSصحیفة بیانات السلامة
STARRTتحلیل مھام السلامة والحد من المخاطر المھنیة

المراجع4.0

:الأدلة الإجرائیة المشمولة في الدلیل الوطني لإدارة المشاریع 

 العامة للعمل الآمن في المشاریع (الدلیل الإجرائي للمتطلباتEPM-KSS-PR-000001(
) الدلیل الإجرائي لمتطلبات العنایة بالموقع في المشاریعEPM-KSS-PR-000002(
) الدلیل الإجرائي للإبلاغ عن مخاطر المشاریعEPM-KSS-PR-000024(
) الدلیل الإجرائي لمعدات الحمایة الشخصیةEPM-KSS-PR-000003(
 الإجرائي للحمایة من السقوط في المشاریع (الدلیلEPM-KSS-PR-000005(
) الدلیل الإجرائي لإدارة التحكم بالسقالات في المشاریعEPM-KSS-PR-000033(
) الدلیل الإجرائي للحواجز واللافتات في المشاریعEPM-KSS-PR-000006(
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یع (الدلیل الإجرائي لفتحات الأرضیات والفتحات الجداریة في المشارEPM-KSS-PR-000028(
) الدلیل الإجرائي للأماكن المُغلقة/الضیقة في المشاریعEPM-KSS-PR-000007(
) الدلیل الإجرائي لأعمال الحفر والخنادق في المشاریعEPM-KSS-PR-000032(
 ) الدلیل الإجرائي للمنصات المعلقة لرفع الأفراد في المشاریعEPM-KSS-PR-000015(
ئي لتصاریح الأعمال الخطرة في المشاریع (الدلیل الإجراEPM-KSS-PR-000016(
 ) الدلیل الإجرائي لعملیات الغلق الوظیفي والبیان التحذیريEPM-KSS-PR-00003(
) الدلیل الإجرائي لمعاینة وضبط السلالم المحمولة في المشاریعEPM-KSS-PR-000011(
مشاریع (الدلیل الإجرائي لعملیات الرفع والرافعات في الEPM-KSS-PR-000018(
) الدلیل الإجرائي لمنصات العمل المرتفعة في المشاریعEPM-KSS-PR-000008(
) الدلیل الإجرائي لأسطوانات الغاز المضغوط في المشاریعEPM-KSS-PR-000009(
) الدلیل الإجرائي للسلامة الكھربائیة في المشاریعEPM-KSS-PR-000021(
رة سلامة المركبات في المشاریع (الدلیل الإجرائي لإداEPM-KSS-PR-000023(
) الدلیل الإجرائي للتعامل مع الإجھاد الحراري في المشاریعEPM-KSH-PR-000008(
) الدلیل الإجرائي للسیطرة على التلوث في المشاریعEPM-KSE-PR-000001(
) الدلیل الإجرائي لإدارة المخلفات في المشاریعEPM-KSE-PR-000002(
) الدلیل الإجرائي لضبط المواد الخطرة في المشاریعEPM-KSH-PR-000007(
) الدلیل الإجرائي للمناولة الیدویة للمواد في المشاریعEPM-KSS-PR-000027(

المراجعة5.0

بالمشروع.تجب مراجعة ھذه الوثیقة سنویًا، بناءً على توجھات الأداء والدروس المستفادة من الحوادث أو المتطلبات الخاصة 

وصف عام6.0

مَت الأدلة الإرشادیة المرفقة استناداً إلى الحوادث الأكثر شیوعًا التي تحدث في مواقع العمل. وتعطي الأدلة الإرشادیة مؤشرًا  بیانیاً للموظفین فیما صُمِّ
یتعلق "بما یجب فعلھ وما لا یجب فعلھ".

تدریب الذي یمكن للموظفین حضوره، لضمان تقلیل مخاطر الإصابة. ویجب على كل مقاول توضح الصفحات التالیة المشكلات الشائعة والتوصیات/ال
إعداد حزمة تدریبیة لتغطیة ھذه الأنشطة.
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)STARRTتحلیل مھام السلامة والحد من المخاطر المھنیة (.1

شرح الصور:
العمل في إحاطات تحلیل مھام السلامة والحد من المخاطر المھنیة قبل بدء العملیجب أن یشارك الأفراد المشاركون في مھمة .1
یجب تمدید كل من ذراعي الإسناد بالكامل لضمان التشغیل الآمن-عدم اتباع متطلبات تحلیل مخاطر العمل لتركیب الرافعة بشكل صحیح .2
السلیم وتقییم أخطار العملتم إعداد بیان الأسلوب بمشاركة الأطراف المتأثرة لضمان التحدید .3
عامل ینتھك متطلبات ضبط المخاطر في بیان الأسلوب (تحت الحمل المعلق، ووضع الأیدي على الحمل، ومخاطر التعثر، وما إلى ذلك).4
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ممارسات السلامة العامة في العمل.2

شرح الصور:
صفیحة معدنیة مدمجة في الجزء العلوي من الغطاء لیكون ھذا الجزء مستویاً غطاء مناسب لحدید التسلیح مصمم لمنع انغراس الأسیاخ (وجود .1

على نحو یمنع الضرر)
الرجاء ملاحظة كیف یكسر -غطاء حدید التسلیح برأس محدب (على غرار رأس نبات الفطر) مصمم لمنع التآكل ولیس لمنع انغراس الأسیاخ .2

حدید التسلیح الغطاء ویخترقھ
یتم رفع القادوس إلى الارتفاع اللازم فقط لإنجاز العمل-ادوس حمل الخرسانة على الرافعة لتفریغ الحمولة في مكانھا یقف العامل بجانب ق.3
عمال یقفون تحت قادوس حمل الخرسانة المعلق أثناء نقلھ إلى موضعھ فوق الركیزة.4
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متطلبات العنایة بالمواقع.3

شرح الصور:
اقع لھا نفس القدر من الأھمیة في الورش وأماكن حفظ الأدوات كما ھي في مناطق العملممارسات العنایة الجیدة بالمو.1
یجب إزالة المسامیر من الأخشاب على الفور، خاصة تلك القطع التي تتم إعادة استخدامھا.2
لوب لعمل مناوبة واحدةالحفاظ على منطقة العمل خالیة وأسطح المشي والعمل دون عوائق والاحتفاظ بالمواد عند الحد الأدنى المط.3
یجب عدم السماح للمخلفات بالوصول إلى حالات الفیض، خاصة القمامة التي تحتوي على زیوت المخلفات ومواد التشحیم والمذیبات والدھانات .4

وما إلى ذلك.



الاختیار والمتابعةتقییم معاییر الصحة والسلامة والأمن والبیئة لدى المقاول من الباطن للمشروع وخطة

Document No.: EPM-KS0-MN-000001-ARRev 000 | Level - 3-E - External

للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر یر خاضعةغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
.إصدار لھذا المستند ، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة ل

10

)1برنامج الإبلاغ عن المخاطر (الجزء .4

شرح الصور:
الخطرة مع توفیر اللافتات المناسبة والوصول الخاضع للرقابة والتھویة والتأریض، وما إلى ذلك.مخزن متنقل لتخزین المواد الكیمیائیة .1
التخزین غیر المناسب وربما الخطیر للمنتجات الكیمیائیة الخطرة.2
ناصر، وما إلى مرفق لتخزین المواد الكیمیائیة الخطرة مصمم بشكل صحیح (الوصول الخاضع للرقابة والعلامات ومتنقل والحمایة من الع.3

ذلك)
)ظروف تخزین المواد الكیمیائیة غیر المقبولة (الحاویات بدون ملصق علیھا، والحاویات المكشوفة و القطع القابلة للاحتراق، وما إلى ذلك.4
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)2برنامج الإبلاغ عن المخاطر (الجزء .5

شرح الصور:
من خلال لافتة صحیفة بیانات السلامة ومعلومات السلامة الكیمیائیة الأخرى محطة معلومات السلامة الكیمیائیة المصممة بشكل صحیح كاملة.1

ذات الصلة
یجب عدم تخزین المواد المؤكسِدة وغاز الوقود معاً.-أسطوانة الأكسجین (بیضاء) مخزنة في نفس مكان تخزین البروبان والبیوتان .2
الفوري في حالة التلامس/التعرض للمواد الكیمیائیةمخزن لتخزین المواد الكیمیائیة مجھز بدش أمان مناسب للوصول.3
معدات الحمایة الشخصیة والتھویة -عمال یخلطون المواد الكیمیائیة ویسخنونھا بدون اتخاذ التدابیر الاحترازیة للسلامة (على سبیل المثال .4

ووضع الملصقات والعنایة بالمواقع)
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)3برنامج الإبلاغ عن المخاطر (الجزء .6

شرح الصور:
العدید من الأمثلة على توفیر مرفق الاحتواء الثانوي المناسب، والثابت والمتنقل.1
كلوروكس (مادة مؤكسدة) مخزنة بجانب الزیت (قابل للاحتراق) والدھانات (القابلة للاشتعال)-تخزین كیمیائي غیر متوافق .2
ناسب للمنتج الكیمیائيخزان تخزین المواد الكیمیائیة بجدارین لتوفیر الاحتواء الم.3
ممارسات تخزین المواد الكیمیائیة غیر مقبولة.4
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)1معدات الحمایة الشخصیة (الجزء .7

شرح الصور:
عامل یرتدي معدات الحمایة الشخصیة المناسبة للشحذ (حمایة مزدوجة للعین وحمایة الأذنین وقفازات جلدیة ومریلة وقمیص طویل الأكمام).1
الموظفون لیس لدیھم حمایة للعین وواحد منھم على الأقل یرتدي قبعة صلبة إلى الخلف.2
عامل یرتدي نظارات واقیة فوق نظارتھ الطبیة.3
ات وما عدم استخدام معدات الحمایة الشخصیة المناسبة (قمیص حمایة وحمایة العینین والوجھ والرأس وجھاز التنفس المناسب لعملیة العمل والقفاز.4

ذلك)إلى 



الاختیار والمتابعةتقییم معاییر الصحة والسلامة والأمن والبیئة لدى المقاول من الباطن للمشروع وخطة

Document No.: EPM-KS0-MN-000001-ARRev 000 | Level - 3-E - External

للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر یر خاضعةغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
.إصدار لھذا المستند ، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة ل

14

)2معدات الحمایة الشخصیة (الجزء .8

شرح الصور:
الاستخدام السلیم للخوذة الصلبة وحمایة الأذنین وحمایة العینین.1
العاملون في نفس منطقة العمل یتعرضون لنفس ملوثات الھواء ویرتدون أنواعًا مختلفة من معدات حمایة الجھاز التنفسي.2
تلفة "الكتابة التصویریة" بشكل جید لإظھار معدات الحمایة الشخصیة المطلوبة بشكل جید، لا سیمّا عندما یتم التحدث بالعدید من اللغات المختسُتخدمَ .3

أو عندما تكون معرفة القراءة والكتابة مشكلة
یحُظر العمل بدون قمیص-سم 10یجب على الموظفین ارتداء قمصان بأكمام لا یقل طولھا عن .4
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)3معدات الحمایة الشخصیة (الجزء .9

شرح الصور:
عامل یستخدم حبل إنقاذ أفقي مربوط بشكل صحیح على ارتفاع فوق خصره على الأقل.1
یسُتخدمَ یمكن أیضًا ملاحظة سلم غیر مناسب للعمل وغیر آمن -العمل على ارتفاع غیر محمي مع عدم وجود حمایة من السقوط على الإطلاق .2

للوصول إلى منطقة العمل
وھي جاھزة للاستخدام الأفراد الذین یعملون في المیاه أو بالقرب منھا-تنظیف سترات النجاة وتخزینھا وصیانتھا بشكل صحیح .3
ند حدوث ومیض القوسعامل لا یرتدي معدات الحمایة الشخصیة المناسبة عند العمل على نظام كھربائي یسري بھ تیار كھربائي، یكون غیر محمٍ ع.4
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)1الحمایة من السقوط (الجزء .10

شرح الصور:
الموظفون مربوطون بشكل صحیح بحبل الإنقاذ الأفقي فوق ارتفاع الرأس.1
الموظفون مؤمّنون بشكل غیر صحیح بحبل الإنقاذ تحت ارتفاع الركبة.2
ھندسیًاحبل الإنقاذ المناسب مربوط بعمود الدعم الرأسي المصمم .3
تأمین غیر مناسب لحبل الإنقاذ الأفقي للھیكل الرأسي لحدید التسلیح.4
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)2الحمایة من السقوط (الجزء .11

شرح الصور:
نقطة تثبیت مقدَّمة من الشركة المصنعة للحمایة من السقوط على المنصة.1
التثبیت غیر المناسب لقضبان المنصة الیدویة.2
بأغطیة صلبة ولافتاتفتحات أرضیة محمیة بشكل صحیح.3
غطاء فتحة غیر مناسب (غیر صلب وغیر كامل وغیر مؤمّن ولا توجد لافتات).4
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)3الحمایة من السقوط (الجزء .12

شرح الصور:
سلم غیر مؤمّن یتم تثبیتھ في مكانھ أثناء الاستخدام من موظف آخر.1
سلم غیر مؤمّن، عامل یستخدم السلم بشكل غیر صحیح.2
متر من حافة الخندق، المنطقة نظیفة وجیدة الصیانة1.83أقیمت على بُعد أكثر من حواجز مرنة .3
حواجز مرنة موضوعة بالقرب من حافة الخندق الأمامیة، الحطام في الخندق یزید من احتمال الإصابة في حدث سقوط.4
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السقالات.13

شرح الصور:
صحیح عند مدخل السقالةتم وضع علامة معاینة السقالة المكتملة بشكل .1
دعامة قطریة غیر متصلة بالسقالات.2
العوارض الخشبیة المناسبة المستخدمة تحت أعمدة السقالة لتحقیق الاستقرار.3
عمود السقالة موضوع على أرض غیر مستقرة، وینھار جزئیًا ویحُدث خطرًا على العمال على السقالة..4
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الحواجز واللافتات.14

شرح الصور:
كجم من الضغط90.7متر على الأقل من الحافة، یمكنھ دعم 0.6صلب، یوضع على بُعد حاجز .1
متر من حافة أعمال الحفر1.83لم تتم صیانة الحواجز المرنة بشكل جید، وتقع على بُعد أكثر من .2
نصف قطر التأرجح للرافعة المجنزرة محمٍ بشكل صحیح بحواجز تتحرك مع الرافعة.3
لا تقدم أي تحذیر أو حمایة حقیقیة-دمة في محاولة لحمایة نصف قطر التأرجح للرافعة أقماع المرور المستخ.4
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فتحات الأرضیات والفتحات الجداریة.15

شرح الصور:
غطاء حفرة مع لافتات تحذیر مناسبة، حسب الحاجة.1
لمنع الإزاحةیجب أن تغطي أغطیة الأرضیة الفتحة بالكامل وأن یتم تثبیتھا .2
مطوّقة بشكل صحیح للحمایة من وقوع الخطر-الفتحة في السقف كبیرة جداً بحیث لا یمكن تغطیتھا .3
حتى الخنادق الصغیرة وفتحات الأرضیة یجب أن تظل محمیة بالأغطیة واللافتات المناسبة.4
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)1دخول الأماكن المُغلقة/الضیقة (الجزء .16

شرح الصور:
یتم إجراء فحوصات الغازات المتعددة قبل السماح للعمال بدخول مكان مغلق/ضیق.1
یجب تغطیتھا ووضع علامات ولافتات تحذیریة-یمكن الوصول بسھولة إلى الأماكن المغلقة/الضیقة غیر المحمیة دون تصریح .2
نقاذ) تتم مساعدتھ في الأماكن المغلقة/الضیقة من المشرف المعتمدعامل یرتدي معدات الوقایة الشخصیة المناسبة (بما في ذلك حزام الإ.3
الدخول إلى مكان مغلق/ضیق مملوء جزئیًا بالماء بدون استخدام معدات الوقایة الشخصیة.4
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)2دخول الأماكن المُغلقة/الضیقة (الجزء .17

شرح الصور:
محتوى الأكسجین والملوثات/المخاطر الأخرى قبل إجراء عملیات التشغیل في الأماكن المغلقة/الضیقة عامل یفحص مكاناً مغلقًا/ضیقاً لتحدید .1

وأثنائھا
اللحام في مكان مغلق مع عدم وجود تجھیزات لتھویة الأبخرة والغازات السامة.2
توفیر تجھیزات مناسبة لدخول الأماكن المغلقة/الضیقة وعملیات الإنقاذ.3
على الإطلاق لدخول الأماكن المغلقة/الضیقة وعملیات الإنقاذتجھیزات غیر ملائمة .4
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الخنادق والحفریات.18

شرح الصور:
تصریح حفر مكتمل ومعتمد بشكل صحیح لكل عملیة حفر.1
ن یسُتخدم في الحفر العمیق .2 امیةیمكن أیضًا ملاحظة الكتل الخرسانیة غیر المستقرة عند الحافة الأم-سلم تالف (منحنٍ) وغیر مؤمَّ
أعمال الحفر بالمنحدرات المناسبة وتأمین الوصول لطاقم العمل (السلم الخشبي).3
تتسبب الحفارة في انھیار الحافة الأمامیة للحفر مع وجود أفراد یعملون في محط الخطر.4
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منصّات الأشخاص المعلّقة.19

شرح الصور:
الحمایة الشخصیة المطلوبة ویستخدم الربط وفقاً لمتطلبات الشركة المصنِّعةموظف في سلة عمل مناسبة/ملائمة للغرض ویستخدم معدات .1
اثنان من العمال الثلاثة غیر مربوطین أثناء وجودھم في منصة الأفراد المعلقة.2
الاستخدام السلیم للحبل المعلق بین الشكّالة وحبل تحمیل الرافعة.3
لا یوجد استخدام لأحزمة الربط-منصة أفراد معلقة مناسبة حِمل "الراكب" العامل على افتراض أن الحمل عبارة عن .4
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تصریح الأعمال الخطرة.20

شرح الصور:
كھربائیون یستخدمون معدات الحمایة الشخصیة المناسبة ویقومون بفحص صفر طاقة وفقاً لمتطلبات تصریح الأعمال الخطرة.1
معدات الحمایة الشخصیة المناسبة (معدات الرأس والشعر وحمایة الجلد) في انتھاك لمتطلبات عامل منخرط في أعمال مكافحة الأسبستوس لا یرتدي .2

تصریح الأعمال الخطرة
عمال عمال إزالة الأسبستوس یستخدمون معدات الحمایة الشخصیة الكافیة ویتأكدون من احتواء مناسب لمواد الأسبستوس وفقًا لمتطلبات تصریح الأ.3

الخطرة
ى مكان مغلق/ضیق دون أي تجھیزات تتعلق بالإنقاذ أو التھویة أو مراقبة الھواء بما ینتھك متطلبات تصریح الأعمال الخطرةدخول العامل إل.4
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الدلیل الإجرائي لعملیات الغلق الوظیفي والبیان التحذیري.21

شرح الصور:
(الاسم والتاریخ موضحان على الصورة)جھاز الغلق الوظیفي والبیان التحذیري مكتمل ومركب بشكل صحیح .1
لم یتم استخدام أي بیان تحذیري والمفاتیح في القفل-غلق وظیفي غیر صحیح .2
حاویة تخزین آمنة مناسبة لمعدات الغلق الوظیفي والبیان التحذیري.3
التخزین غیر المناسب وغیر الآمن وغیر الخاضع للرقابة لأجھزة الغلق الوظیفي.4
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لالم المحمولةمعاینة وضبط الس.22

شرح الصور:
یعمل موسع طرف السلم على ضبط السلم بشكل صحیح على الارتفاع المطلوب فوق الھبوط ویوفر أیضًا حواجز یدویة للمستخدمین.1
الوضع غیر صحیح عند استخدام السلالم المستقیمة، یقوم الموظفون بلف الجذع، والوصول خلف خط الوسط، وإبعاد القدم من السلم.2
السلم آمن ویمتد على الأقل ثلاث درجات فوق الھبوط-مكان مناسب لسلم التمدید للوصول إلى المنصات .3
سلالم مخزنة بشكل غیر صحیح في منطقة مفتوحة ومعرضة للعوامل الجویة.4
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)1عملیات الرفع والرافعات (الجزء .23

شرح الصور:
صنوعة من الحبال السلكیة للتأكد من أن الرافعة آمنة قبل الاستخدامیتحقق العامل من علامة المعاینة على المعالیق الم.1
تتطلب معاینة أكثر تفصیلاً واحتمالاً لرفض -الأسلاك التالفة في أكثر من حبل واحد موضوعة في معالیق مصنوعة من الحبال السلكیة .2

الاستخدام
تحذیریة المستخدمة ومنطقة خالیةالتجھیز المناسب لعملیة الرفع عالیة الخطورة باستخدام الخطوط ال.3
یمكن ملاحظة استخدام العارضة المتقاطعة للعتلة كنقطة ربط للتجھیزات-استخدام دلو رفع غیر معتمد والمخصص للعمل .4
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)2عملیات الرفع والرافعات (الجزء .24

شرح الصور:
یسُتخدم حجم مناسب وشكل ومواد مناسبة-أذرع إسناد المرفاع .1
استخدام دعامات تحت ركائز أذرع إسناد الرافعة، والركیزة لیست على أرض مستویة، والاستخدام غیر المناسب للأخشاب أسفل ساق عدم .2

إسناد الرافعة
عامل یستخدم الخطوط التحذیریة لتوجیھ الكتل، والابتعاد عن الحمل المعلق.3
دعامة زرقاء)عمال یضعون جزءًا من أجسادھم (أعلى الفخذین) تحت حملة معلق (.4
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منصات العمل المرتفعة.25

شرح الصور:
عمال مربوطون بشكل صحیح، مما یضمن الوصول بدون عوائق في مساحة العمل الضیقة.1
التسلق على الدرابزین محظور، یجب على العمال إبقاء كلتا القدمین على أرضیة المنصة.2

داخل المنصة) الشركة المصنَّعةمقدمة من (عامل یستخدم نقطة تثبیت مناسبة .3

سلك كھربائي مربوط بدرابزین المنصة (یمكن أن یعلق أثناء حركة السلة مما یؤدي إلى كسرھا أو انقلاب السلة).4
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أسطوانات الغاز المضغوط.26

شرح الصور:
جھاز عدم رجوع اللھب مركَّب بشكل صحیح في الخط في نھایة الشعلة.1
رجوع اللھب غیر مركَّب وخرطوم الأسیتیلین التالف قید الاستخدامجھاز عدم .2
أسطوانات مركبة بشكل صحیح على عربة مزودة بمقاییس وأجھزة عدم رجوع اللھب في المنظم.3
أسطوانات مستخدمة في وضع أفقي وغیر مؤمنة، والعمال بدون معدات الحمایة الشخصیة.4
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والمعدات الكھربائیة والتأریض الآمنالسلامة الكھربائیة .27

شرح الصور:
لوحة توزیع سلیمة بدون دوائر مكشوفة أو موصلات كھربائیة مكھرِبة.1
یجب تركیب العناصر المفقودة-لوحة توزیع بقواطع مفقودة وموصلات كھربائیة مكشوفة .2
وحمایة الأسلاك من التلفاستخدام جسور من الكابلات لرفع الأسلاك الكھربائیة لمنع مخاطر التعثر.3
یمكن ملاحظة عدم مراعاة متطلبات التأریض-الوصول غیر الآمن للخدمة الكھربائیة "المخصصة للعمل" .4
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إدارة سلامة المركبات.28

شرح الصور:
مراقبة حركة المرور لتوجیھ والتحكم في سیر المعدات الثقیلة داخل مناطق العمل وخارجھا.1
في محك الخطر في حال انقلاب الشاحنة أو بدئھا في التراجع-جداً من شاحنة التفریغ عامل قریب .2
منطقة وصول للمشاة مطوقة ومعلنة بشكل صحیح (لا یُسمح بحركة مرور المركبات).3
ض العمال للخطر في الجزء الخلفي من شاحنة قلابة.4 نقل إلى موقع العمل یعُرِّ
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الحراريالوقایة من الإجھاد .29

شرح الصور:
یتمثل خط الدفاع الأول في منع الإجھاد الحراري في ضمان توفر الكثیر من میاه الشرب للعمال المعرضین لذلك.1
یجب تدریب العمال على كیفیة التعرف على الإجھاد الحراري والتأثیرات التي یمكن أن تحدثھا أنواع معینة من معدات الوقایة الشخصیة على.2

الإجھادزیادة 
أفضل طریقة لمنع الإجھاد بسبب البرودة ھي توفیر ملابس مناسبة للطقس الدافئ للأفراد المعرضین لھ.3
ردةیمكن أن تؤدي الحمایة غیر المناسبة أثناء العمل في الطقس البارد إلى عضة الصقیع، وھي أحد الآثار الأولى للتعرض المفرط للظروف البا.4
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تسرب ومنع انتشارهالسیطرة على الغبار الم.30

شرح الصور:
الاستخدام الفعال للمیاه لمنع انتشار غبار الطریق.1
سطح التنقل لیس رطباً بدرجة كافیة، مما یتیح للغبار المتسرب بالتطایر في الھواء.2
منع انتشار الغبار بشكل صحیح أثناء أنشطة تجرید التربة.3
ل خطرًا على السلامةتشتت الغبار أثناء مناولة المواد یحد من .4 الرؤیة، مما یشُكِّ
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الحدّ من التلوث.31

شرح الصور:
حاویة واقیة فعاّلة لشاحنة الوقود لتوفیر احتواء ثانوي.1
تخزین البرامیل بالقرب من خندق الصرف.2
نشر الأدوات المخصصة لحالات الانسكاب بالقرب من الرافعة.3
ثانوي غیر مناسبملصقات غیر صحیحة واحتواء.4
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الاستجابة لحالات الانسكاب.32

شرح الصور:
استجابة سریعة لانسكاب الزیت بمواد ماصة.1
تسرب الدیزل بالقرب من قناة تصریف في طریق وعر دون استجابة للتنظیف.2
نشر الأدوات المخصصة لحالات الانسكاب في حاویات مقاومة للماء.3
بطانات ماصة، لكن التنظیف لم یتم بعدتسرب الوقود واستخدام .4
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إدارة المخلفات.33

شرح الصور:
الفصل الفعال ووضع ملصقات المواد القابلة لإعادة التدویر.1
برامیل المخلفات متروكة غیر مؤمّنة وبدون احتواء ثانوي.2
تجمیع مخلفات الزیوت القابلة لإعادة التدویر واستخدام احتواء ثانوي.3


